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XpaHuTenHa gobaBKa, Cbabpalla
Caronositol®, Quatrefolic®, ekcTpakT ot Hap, BuTamuHu D 1 E n BUTamunHm ot rpyna B, umHK', ceneH u nog,

JonpuHaca 3a HopmanHusa GepTUANTET U penpoayKTNBHaTa GyHKUnA'

Kakeo npepcraBnasa OVOSICARE® FERTILITY?
OVOSICARE® FERTILITY e xpaHuTenHa fo6aBka, cbabpalia Caronositol® (D xvpo nHo3nton n Mmmo-mHo3uton), Pomanox® P30 (eKcTpakT ot
Punica granatum L.) n cnegHnTe BUTamMyHu U MuHepanu: Quatrefolic®, Butamunn B1, B2, B3, B6, B12, Butamut D, BUuTamuH E, unHK, ceneH u iiog.

OVOSICARE® FERTILITY e cbcTaBeH TaKa, Ye fja OTTOBOPU Ha €XEAHEBHUTE HYXKAM OT Te3U XpPaHWUTENHMN BELLECTBa NPV XeHW B feTepofHa
Bb3pacT.

NHdopmaumaA 3a OCHOBHUTE CbCTaBKMU

« LIMHK': MUKpoenemeHT, KOWNTO AOMPUHACA 32 HOPMaNHUA GepTUMTET N PeNPOAYKTUBHATa GYHKLMA.

- Caronositol® fertility (D-xrpo-nHo3nUTON N MMO-MHO3UTON): IHO3UTONBT € BaXKeH rPafVBEH €NIEMEHT Ha OpraHu3Ma.

- Qonuesa kucenuHa (Quatrefolic®): Quatrefolic® e akTvBHa dopma Ha ponuesa kucenmHa (BUTaMrH B9), KOATO He e Hy>KHO fa ce
MeTabonm3npa, 3a Aa 6bAe GMOHaNMYHa. YuacTBa B MpoLieca Ha KNeTbYHOTO AeNeHe 1 JONPUHACA 3a HOPMaHUA MeTabonM3bM Ha
XomoumncTenHa. JombAHUTENHUAT Npriem Ha GpoNneBa KMcenvHa NoBumwwaBa HABOTO Ha dponaTt npu maikaTa. Huckoto HMBO Ha donat npwu
MaliKkaTa e puckoB GaKTop 3a PasBMTHETO Ha AePEKTU Ha HeBpaHaTa TPbOa B pa3BMBaLLMA ce NioA. brnaronpuATHUAT epeKT ce nocTura ¢
AOMbJIHUTENEH AHEBEH NpPKeM Ha dponmeBa KncenmnHa ot 400 pg NoHe eAvH MeceL, MPean 1 Ao TpY Mecela cnep 3ayeBaHeTo. [lepekTnTe Ha
HeBpasiHaTa Tpbba ce NPUYMHABAT OT HAKONKO PUCKOBY pakTopa. [IpoMAHa Ha HAKOW OT Te31 PUCKOBY (paKTOPV MOXe fia Ma U MOXe 1
[a HAMa 6naronpusTeH edekT.

« Cyx eKCcTpaKT oT Hap Pomanox® P30 (Punica granatum J1.): KoM6VHaLMA OT NonMdeHoN, KOMTO yuacTBaT B eCTeCTBEHWTE NPoLec B
YOBELLKOTO TANO.

« ButamuH D: fonpurHaca 3a HopMasHMTe HMBA Ha Kanuuii B KPbBTa 1 yyacTBa B MpoLieca Ha ieNeHe Ha KNeTkuTe.

« ButamuH E: aHTVOKCMAAHT, KOWTO JONPMHACA 3a 3alyunTaTa Ha KNeTKMUTe OT OKCMaT1BEH CTpecC.

« BuTamuHu oT rpyna B: yuacTBaT B MHOXeCTBO NPOLIeCH, KaTo JOMPUHACAT 3a: HOPMAJIHOTO NPOTHYaHe Ha MeTabonmn3ma Ha xenasoto (B2),
noaAbpKaHeToO Ha HOPMAJTHOTO CbCTOAHME Ha nrasmyuTe (B2, B3), HopmanHoOTO 0bpasyBaHe Ha YepBeHU KpbBHM Tenua (B6, B12),
perynvpaHeTo Ha XopMOHanHaTta ieHocT (B6) n HopmanHuA npoLec Ha feneHe Ha KneTkute (B12).

« Mlog: nonpuHaca 3a HOPManHOTO GYHKLMOHMPaHe Ha HepPBHaTa CUCTeMa 1 KOTHUTMBHATA GYHKLWA, KaKTo 1 32 HOPMAHOTO NPOTHYaHe Ha
MeTabo/nm3ma 1 NPOV3BOACTBOTO Ha EHEPruA.

« CeneH: aHTMOKCWAAHT, KOWTO AONPMHACA 3a 3allMTaTa Ha KNeTK1Te OT OKCUAATUBEH CTpecC.

WHcTpyKumm 3a ynotpeba

CbCTABKM 3a pnesHa po3a (2 kancynn) - %NRV* Mpriemaiite Mo 2 Kancynu BCEKW AeH, eAHa CYTPUH 1 edHa Beuep.
L s 1400 mg - ;(:)j:BI/;T::HaTa no6aBka e gobpe Aa ce npriema noxe 3 Mecewa uim Jo
- [I-xupo-uHo3uton 300 mg - '

- Muo-uto3uton 1100 mg - MpeaynpexpeHus

Pomanox® P30 (eKcTpaKT oT Hap), oT KouTo: 50mg - XpaHuTenHuTe nob6aBKM He ca 3amMecTUTeNn Ha pa3HOO6PasHOTO
- [lyHuKanarvHy 1 nyHuKanuHu 15mg - 6anaHcvpaHo xpaHeHe. Pa3HOO6pPa3HOTO 1 GanaHCUpPaHO XpaHeHe 1
Huauun 18mgNE  113% 3[1PaBOC/IOBHUAT HAauMH Ha >KMBOT Ca BaXkHW. [la He ce npesuLIaBa
Buramuu E 15mga-TE 125%  npenopbuntentuat aHeser npuem. He ce nperopbusa 3a Aeua u
Linnk 53mg 53% mnagexu nog 18-roauiiHa Bb3pact. Cnep npuem Ha Jo6aBKM C LUHK
Butamux B6 2mg 143% 134aKaiiTe KONKOTO e Bb3MOXHO NoBeue Bpeme, Mpeaun fa B3emete
PM50¢H&BVIH 1,6mg 114% aHTUOMOTULM (TETPALIMKIMHIA 1 XMHOMOHK). B cnyyail Ha TpownpHa
Tnamut 14 mg 127% ANCOYHKLMA NpremaiiTe camo Mo npenopbKa Ha BallvA NeKkap.
Qonar, kato 5-MTHF-rnioko3amuH 400pg  200%
fon 100 ug 67%  Ycnous 3a cbxpaHeHue
Cenex 45ug 8%  na ce coxpaHnBa Ha xnagHO 1 Cyxo MACTO. [la Ce CbXpaHsABa U3BbH
Butamux B12 15ug 600%  o6cera Ha geua.

Butamun D 5pg**  100% [uctpubytop B Buarapus:

[;—(
*NRV: xpaHuTenu pegepethu croiiocT ** ExuanenTHo Ha 200 1U (MexayHapoaHY eanHuLm) p rOCO re

LleneBoTo HaceneHwe Ha xpaHuTenHa 406aBKa ca xeHu B 1eTepoaHa Bb3pacT. Health
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OVOSICARE

FERTILITY

Supliment alimentar care contine
Caronositol®, Quatrefolic®, extract de rodie, vitaminele D si E si complexul de vitamine B, zinc', seleniu si iod

Contribuie la fertilitatea si reproducerea normala’

Ce este OVOSICARE® FERTILITY?
OVOSICARE® FERTILITY este un supliment alimentar care contine Caronositol® (D-chiro-inozitol si Mio-inozitol), Pomanox® P30 (extract de
Punica granatum L.) si urmatoarele vitamine si minerale: Quatrefolic®, vitaminele B1, B2, B3, B6, B12, vitamina D, vitamina E, zinc, seleniu si iod.

OVOSICARE® FERTILITY este formulat pentru a satisface cerintele zilnice ale acestor nutrienti la femeile aflate la varsta fertila.

Informatii despre ingredientele principale

« Zinc": Un oligoelement care contribuie la fertilitatea si reproducerea normala.

- Caronositol® Fertility (D-chiro-inozitol si Mio-inozitol): Inozitolul este o componenta structurald importanta a organismului.

- Folat (Quatrefolic®): Quatrefolic® este o forma activa de acid folic (vitamina B9) care nu trebuie metabolizata pentru a fi biodisponibila. Are
rol in procesul de diviziune celulara si contribuie la metabolismul normal al homocisteinei. Aportul suplimentar de acid folic creste nivelul de
folati la mame. Nivelul scazut de folati la mame este un factor de risc privind aparitia defectelor de tub neural la fatul aflat in dezvoltare.
Efectul benefic se obtine daca se consuma o doza zilnica de acid folic de 400 ug timp de cel putin o luna inainte de conceptie si pana la trei
luni dupa conceptie. Defectele de tub neural sunt cauzate de mai multi factori de risc. Modificarea oricaruia dintre acesti factori de risc poate
sau nu sa aiba un efect benefic.

- Pomanox® P30 extract uscat din rodie (Punica granatum L.): o combinatie de polifenoli care sunt implicati in procesele naturale din corpul
uman.

« Vitamina D: contribuie la nivelul normal al calciului din sange si are rol in procesul de diviziune celulara.

- Vitamina E: un antioxidant care actioneaza asupra organismului contribuind la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

- Complexul de vitamine B: implicate in procese multiple contribuind la: un metabolism normal al fierului (B2), mentinerea membranelor
mucoase normale (B2, B3), formarea normala de globule rosii (B6, B12), reglarea activitétii hormonale (B6) si procesul normal de diviziune
celulara (B12).

+ lodul: contribuie la functionarea normala a sistemului nervos si a functiei cognitive si la metabolismul energetic normal.

« Seleniu: un antioxidant care contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

T Instructiuni de utilizare
INGREDIENTE Doz zilnica (2 capsule) 96VNR* Luati 2 capsule pe zi: una dimineata si una seara. Suplimentul

trebuie administrat timp de cel putin 3 luni sau pana la conceptie.

Caronositol® Fertility, din care: 1400 mg -
- D-chiro-inozitol 300mg - Avertismente
-Mlo-mogtol R = ”(5)8 g B Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o alimentatie variatd si
Poma.nox I.)SO (.eXtra.d (!e rodie), din care: 15 g B echilibratd. O alimentatie variatd si echilibrata si un stil de viata
\ Puplgalaglne si punicaline 1 g - sanatos sunt importante. Nu depasiti doza zilnica recomandata.
Nilacm‘a 18 mgNE "32/0 Nerecomandat copiilor si adolescentilor cu varsta sub 18 ani.
V.'tamma t smga-TE  125% Dupa ce ati luat suplimente de zinc, asteptati cat mai mult timp
Z'.nc . 53mg 532{’ inainte de a lua antibiotice (tetracicline si chinolone). In caz de
x!?orglan?ngﬁ 1 émg }‘1“3‘9//0 disfunctie tiroidiana, luati numai la recomandarea medicului.

| VI / (]
Tiamina 1,4mg 127% - .

. ¢ Conditii de depozitare
- - 0, H

r:(liat’ ca 5-MTHF- sare de glucozamlna 188 ﬁg 22%{2 A se depozita la loc uscat si racoros. A nu se lasa la indemana
Seleniu 45q gy  coPiilor
Vitamina B12 15pg 600%
Vitamina D Sug**  100%

*VNR: Valoarea nutritionald de referinta ** Echivalent pentru 200 Ul (Unitati Internationale) o~ Distrbuitorin Romania:
Populatia vizatd a suplimentului alimentar este reprezentata de femei aflate la varsta procrearii. P rOCO re %

Notificat la INSP-CRSP Cluj seria AC Nr. 4800. . Health
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